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" di MICHELE LORENZETT]

Nuove risposte dal

microbiota del cornoletame

La biodinamica & una pratica agri-
cola conosciuta e diffusa nel mon-
do bio. Questo metodo fondato da
Rudolf Steiner nel 1924 & praticato
in tutto il mondo da quasi 6000
aziende certificate Demeter. Gli et-
tari relativi alla gestione biodinami-
ca risultano 251.842 di cui pit di
un terzo in Europa; sulle 55 nazioni
coinvolte a livello mondiale la princi-
pale & la Germania con 84.426 ettari
(Paull e Henning, 2020). Le pecu-
liari pratiche uniche nel loro genere
del metodo bicdinamico e in modo
particolare tutta la filiera della pro-
duzione-allestimento, conservazio-
ne, dinamizzazione e distribuzione
del preparato 500 (cormno letame)
e del preparato 501 (como silice)
come anche l'allestimento e uso
dei preparati da cumulo (502-507)
sono al centro di accese discussioni

Foto 1. Corni in buca

e controversie sia nel mondo agri-
colo che in quello accademico e
scientifico.

Uno studio e stato recentemente
condotto (Zanardo et al, 2020)
e pubblicato in forma di preprint
(https://www.preprints.org/
manuscript/202008.0727/v1)  al
quale hanno partecipato anche i
membri del comitato scientifico di
Professione Biodinamica, allo sco-
po di fare luce su uno dei preparati
pill conosciuti di questo metodo, il
corno-letame anche detto preparato
500: & plausibile pensare di inter-
rare un corno pieno di letame bo-
vino per sei mesi per poi utilizzarlo
in minime quantita sui suoli al fine
di curarne la fertilitd? Proprio Rudolf
Steiner durante il corso di Kobervitz
nel 1924 suggeriva questa pratica
per poi utilizzare il preparato ricava-

-
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to allo scopo di rivitalizzare i suoli.
l'idea di partenza e stata quella di
indagare sulla evoluzione del leta-
me dal momento della sua raccolta
e immediato inserimento nel como
fino al suo dissotterramento dopo
circa 6 mesi. Per farlo si sono ut-
lizzati i metodi dell'analisi metabar-
coding. Si tratta di un metodo per
valutare la biodiversita che combina
due tecnologie: la tassonomia basa-
ta sul DNA (barcoding: attribuzione
di un equivalente di codice a barre
alle entita biologiche) e le tecniche
di sequenziamento massivo. Si pro-
cede con l'estrazione del DNA dal
campione e I'amplificazione di un
determinato gene, tassonomica-
mente informativo, attraverso la re-
azione di PCR (Reazione a Catena
della DNA Polimerasi) con primer
(inneschi) universali. | prodotti della
PCR, detti ampliconi, vengono quin-
di sequenziati tutti insieme (meta-).
Si possono quindi stimare i para-
metri di biodiversita, mediante, ac
esempio, gli indicatori ecologici qua-
li I'indice di Simpson o di Shannen
ed effettuare ulteriori analisi statisti-
che. Questo approccio permette in
definitiva la conoscenza di tutte le
sequenze di DNA batterico presen-
ti e la conseguente identificazione
delle migliaia di specie component
la comunita del prodotto, in un dato
momento, con le abbondanze rels-
tive di ciascuno dei microrganismi
presenti.

LA SUCCESSIONE MICROBICA

E IL RUOLO DELLA CHERATINA
DEL CORNO

Nella ricerca citata, al tempo “0°
quando il letame viene prelevato
dal pascolo (bovini allevati all'aper-
to che si nutrono esclusivamente ci
prato polifita fresco autunnale) e poi
inserito nel como, la composizione
¢ riconducibile a quella della "fatta”
bovina e in essa sono identificabili in
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media 95 generi di funghi e 63 ge-
neri di batteri. '
Analizzando le specie di funghi
presenti nel letame fresco si
notava una preponderante pre-
senza di un fungo appartenente
all'ordine Onygenales (dal gre-
co onyx: unghia) dalle proprieta
cheratinolitiche. La sua presenza
nel letame fresco si giustifica dal fatto
che gli epiteli dei mammiferi, ivi in-
clusi quelli dei tratti intestinali, con-
tengono cheratina in forma di micro-
fibra lineare del citoscheletro (Coch e
Leube, 2016) che assicura la prote-
zione dell'epitelio dallo sfaldarmento
durante il passaggio peristaltico dei
materiali oggetto di digestione e di
quelli a destinazione fecale. Il suddet-
to fungo dell'ordine delle Onygenales
¢ quindi abbondante nelle fed es-
sendo un rappresentante di maggio-
ranza del microbiota intestinale bovi-
no. Quale & il passaggio successivo
nell'allestimento del como letame in
biodinamica? Proprio lintroduzione
del letame nel como il quale & co-
stituito integralmente nella sua parte
interiore proprio di cheratina.

Il passo successivo & stato quello
di interpretare cosa comportasse la
presenza di quel taxon delle Onyge-
nales nel letame e quindi a contatto
con la parete intema del como. Nel-
lo studio citato si ipotizza che, grazie

allattivita cheratinolitica di questo
fungo, che pud consumare quindi
progressivamente la superficie in-
tema del como, vengano a essere
rilasciati anche aminoacidi, e che tra
questi quelli solforati possano costi-
tuire una importante fonte di crescita
per vari microrganismi sia fungini che
batterici appartenenti alla comunita
del letame, essendo lo zolfo un ma-
cronutriente spesso limitante per lo
sviluppo delle popolazioni dei viventi.
Oltre a questo, la proteolisi pud con-
tribuire alla formazione e all'accumu-
lo di peptidi nel materiale in matura-
zione. Questi frammenti di proteine,
i peptidi, sono conosciuti nel mondo
biologico anche come potenziali mo-
lecole segnale, owero biostimolatori.
La loro formazione nel preparato 500
e la specifica presenza di classi di
peptidi conformi alla biostimolazione
verso microrganismi e piante & stata
gia documentata in una precedente
ricerca (Spaccini et al,. 2012), cosi
come anche la presenza di compo-
sti dotati di proprieta ormono-simile
di natura auxinica (Ciannattasio et
al, 2013). 1l letame nel corno
nei giorni seguenti al suo inse-
rimento vede lI'awicendamento
in successione di altre forme di
funghi e batteri. Il passaggio & mol-
to interessante in quanto si assiste
alla progressiva sostituzione di bat-
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Figura 1. Successione temporale dei gruppi tassonomici dominanti di batteri
(phyla) e di funghi (ordini o generi) nel corso della maturazione dal letame al pre-
parato 500, riscontrati negl intervalli analizzati dalla sperimentazione di Zanardo

etal, 2020

teri del Phylum Firmicutes con altri,
rappresentati sempre pit massiccia-
mente da attinomiceti, la cui specifica
attitudine & nota per le caratteristiche
di utilitd e beneficio verso le piante
in contesto di microbiologia agraria
e ambientale, rispetto a quella dei
Firmicutes iniziali, piti legati alle bio-
masse interne ai microbiomi animali
e ai processi trasformativi alimenta-
ri. La composizione finale di questa
comunita che si sviluppa nel corno
contera una biodiversitd di circa 149
generi batterici e 72 fungini, molto
diversi da quelli del letame iniziale
in termini di presenze e abbondan-
ze relative. 1l ruolo di quel fungo
pioniere cheratinolitico & quin-
di interpretabile come fonda-
mentale quale apripista in una
successione ecologica ben defi-
nibile. linserimento del letame nei
corni, che sono fatti proprio di che-
ratina ciog, si pud considerare come
la sola azione che deterministica-
mente potesse portare a quel tipo di
composizione e ricchezza specifica
della comunita microbica finale.

Il punto di vista della biodinamica
& che Steiner avesse intuito come
linserimento del letame nel como
fosse un passaggio fondamentale.
Pur non avendo cognizione della
biochimica dei componenti né della
microbiologia inerente il processo,
e possibile ipotizzare che la sua in-
dicazione si sia basata su un'osser-
vazione empirica. Infatti dopo ripe-
tuti utilizzi uno stesso como mostra
I'assottigliamento delle pareti che,
dallinterno vengono a consumarsi.
Nel citato studio in preprint, & peral-
tro riportato anche come la matura-
zione del letame avvenga in manie-
ra centripeta e sia quindi fortemente
connessa con il contatto con l'inter-
no del como. Il como si qualifica
quindi come un ‘guscio catalitico’
appropriato (cheratinolisi-cheratina)
e in grado di sviluppare in un tem-
po determinato, quello dell'autun-
no, un vero e proprio preparato da
poter utilizzare nei campi una volta
maturato.

Il 500 & quindi sia una vera e pro-
pria comunitd microbiologica (Za-
nardo et al,, 2020) che una miscela
di composti biochimici ben diversi
da quelli di un compost (Spaccini et
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al, 2012) e dotati di caratteristiche
enzimatiche molto forti e di attivita
organogenica verso le piante (Gian-
nattasio et al, 2013) .

LA DISTRIBUZIONE IN CAMPO

Cosa si fa di questo preparato nel-
la pratica agronomica biodinami-
ca’ La distribuzione del 500
nel suolo & un passaggio che
ha bisogno di essere compreso
soprattutto per la parte riguar-
dante le quantita che normal-
mente vengono impiegate dagli
agricoltori biodinamici i quali
usano 100-200 grammi di prepa-
rato per ettaro. Sono quantita plau-
sibili ai fini di una possibile attivita
biologica? Il preparato amiamo defi-
nirlo pili come attivatore o parte di
un processo biologico che come so-
stanza nutritiva di per sé. Chi fa vino
sa benissimo come un centinaio di
ettolitri di mosto in fermentazione
sono trasformati da poche centinaia
di grammi di lievito. La relazione in
termini di peso di questo processo
perde di significato. Troppo poco
per molta quantitd: il 500 va osser-
vato allo stesso modo. | processi
biologici in natura si svolgono con
queste proporzioni, anche quelli mi-
crobici del suolo. Per quanto riguar-
da i composti con caratteristiche
di segnali molecolari, calcolando
le dosi in rapporto alla quantita di
acqua nel suolo di un ettaro, & sta-
to dimostrato in uno studio prece-
dente dello stesso gruppo di ricerca
(Giannattasio et al,, 2013) come le

Foto 2. /nserimento preparati

quantita effettive in gioco si collochi-
no nell'intervallo tra tra 10 e 10-1°
M (dati espressi in molarita, owve-
ro quantita in grammi pari al peso
molecolare per litro di soluzione) e
come € noto, i fenomeni biologici
vedono piena attivitd entro questa
soglia di concentrazioni, conside-
rando che addirittura per le attivity
ormonali note alla fisiologia animale
e vegetale, il range & noto spingersi
anche fino a 10715 M, vale a dire un
milionesimo di miliardesimo della
concentrazione 1-molare, che per
intenderci, nel caso del sale da cuci-
na equivarrebbe a 60 grammi litro.
La dinamizzazione & il passaggio
che precede la distribuzione del
500 nel suolo. Si usa acqua pura
e tiepida (30 gradi), si inserisce il
preparato nell'acqua gradualmente
per abituarlo a questa temperatura
e si "dinamizza" per un ora. |l tem-
po & una variabile fondamentale
cosl come la temperatura per fare
in modo che la comunita microbica
del 500 abbia modo di attivarsi ed
essere pronta per arrivare nel suolo.
Si conclude con la distribuzione in
campo aperto a gocce grandi e con
condizioni di terreno bagnato la filie-
ra di questo preparato. Il passaggio
da preparato solido a preparato in
sospensione in liquido & fondamen-
tale in quanto permette di amplifi-
care il volume da quello occupato
da 100-200 grammi ai 50 litri da
somministrare per ettaro, cosa che
consente la distribuzione in pieno
campo.

PROBIOTICO OLTRE

CHE PREBIOTICO?

Cosa apportera il 500? Owiamente
negli equilibri dei processi biologid,
come testimoniato dal'aumento de-
gli attinomiceti a fine maturazione,
una moltitudine di microbi “lavora-
tori" che si interesseranno della con-
sefvazione della struttura biologica e
vitale del suolo. Questo & quello che
un agricoltore biodinamico ha pensa-
to fino a oggi e che rimane valido.
C'é perd qualcosa in piti, qualcosa di
molto importante. Lo stesso studio &
quello di Spaccini et al. del 2012, che
identifica una serie di composti com-
patibili con attivatori di metabolismi
microbici, ¢i hanno permesso di ca-
pire come il preparato 500 potrebbe
avere anche un ruolo prebiotico oltre
a quello probiotico gia conosciuto. In-
fatti il preparato 500 essendo ricco di
peptidi segnale ha la potenzialita di
andare a risvegliare anche la co-
munita microbica autoctona del
suolo, la quale molto spesso per
avverse condizioni ambientali si
ritira in forma inattiva. La stimo-
lazione della comunitd quiescente
potrebbe essere cosl portata avanti
dal preparato, nella giusta dose e nel
giusto equilibrio dei processi biologici
del terreno.

La comunitd biodinamica pud ad
Oggi assumere una nuova consape-
volezza. Non solo avere dei riscontri
pratici sull'utilizzo dei preparati, cosa
che molti agricoltori biodinamici af-
fermano di aver ottenuto nel tempo,
ma anche una consapevalezza sulla

Foto 3. Dinamizzazione del preparato 500




razionalitd delle azioni che se anche

molto peculiari sembrano avere un °

riscontro scientifico.

II' como-letame o preparato 500 &
un grande caposaldo del metodo.
La sua natura biochimica, ora me-
glio conosciuta grazie agli studi qui
commentati, lo qualifica come po-
tenzialmente in grado di agire in
modo mirato sulla struttura biologi-
ca del suolo, sia in maniera diretta e
probiotica, rilasciando microrganismi,
che e in modo indiretto e prebiotico
contenendo segnali compatibili con
possibili attivita di stimolazione alla
npresa della attivita di microrganismi
del suolo.

In condusione, riassumendo i punti
salienti dei tre studi che hanno avuto
come oggetto la caratterizzazione del
preparato 500, possono essere sot-
tolineate le seguenti evidenze:

1) il comoletame contiene, diversa-
mente dal compost, molti com-
posti conformi con la strutture di
molecole note per essere fisio-

Foto 4. Spargimento manuale del pre-
parato

Foto 5 Spargimento con mezzo mec-
canico
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metabolicamente attive nei con-
fronti di bersagli microbici (Spac-
cini et al, 2012);

2) oltre a possedere attivita ormono-
simile (auxinica) verso le piante,
le concentrazioni impiegate in
campo, confrariamente a quanto
precedentemente presunto, non
si configurano come dosi omeo-
patiche, ma sono al contrario in
un range di molarita pienamente
conforme con i principali proces-
si biologici (Giannattasio et al,
2013);

3) il corno & composto integralmen-
te di cheratina e il pit abbondante
organismo fungino presente nel
letame fresco & specificamente
un cheratinolitico, configurando
un legame catabolico di razionali-
ta nella pratica di inserire il letame
nel como (Zanardo et al., 2020).

E altrettanto importante ribadire che
questi studi si sono limitati esclusi-
vamente alla descrizione del prepa-
rato senza pretesa di implicare quali
possano essere i reali effetti del suo
utilizzo sul piano della produttivita
agronomica, analisi che richiede I'ef-
fettuazione di appropriate campagne
sperimentali con un adeguato dise-
gno metodologico sperimentale.
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